
TÌNH HÌNH DỊCH HIV/AIDS TRÊN THẾ 
GIỚI VÀ CHÂU Á 



Tóm tắt tình hình dịch toàn cầu, Tháng 12 năm 2007

Tổng số 33.2 triệu [30.6 – 36.1 triệu]    
Người lớn 30.8 triệu [28.2 – 33.6 triệu]
Phụ nữ 15.4 triệu [13.9 – 16.6 triệu]    
T ẻ d ới 15 t ổi 2 1 t iệ [1 9 2 4 t iệ ]

Số người đang sống với 
HIV năm 2007

Trẻ em dưới 15 tuổi 2.1 triệu [1.9 – 2.4 triệu]

Tổng số 2.5 triệu [1.8 – 4.1 triệu]
N ời lớ 2 1 t iệ [1 4 3 6 t iệ ]

Số người mới nhiễm 
Người lớns 2.1 triệu [1.4 – 3.6 triệu]
Trẻ em dưới 15 tuổi 420 000 [350 000 – 540 000]

Tổng số 2 1 triệ [1 9 2 4 triệ ]

HIV năm 2007 

Số tử vong do Tổng số 2.1 triệu [1.9 – 2.4 triệu]
Người lớn 1.7 triệu [1.6 – 2.1 triệu]
Trẻ em dưới 15 tuổi 290 000 [270 000 – 320 000]

Số tử vong do 
AIDS năm 2007
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Ước tính trên toàn cầu số Người lớn và trẻ em, 2007

• Số người đang sống với HIV 33.2 triệu [30.6 – 36.1 triệu]

• Số mới nhiễm HIV năm 2007 2.5 triệu [1.8 – 4.1 triệu]

• Số tử vong do AIDS năm 2007 2.1 triệu [1.9 – 2.4 triệu]
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Thống kê và đặc điểm dịch từng khu vực, 2007
Người lớn & trẻ em 
ử A S

Tỷ lệ hiện nhiễm 
ở Người lớnNgười lớns & trẻ em 

ới iễ
Người lớns & trẻ 

ố ới

Cận Sahara Châu Phi

Trung Đông và Bắc Phi

1.6 triệu
[1.5 – 2.0 triệu]

5.0%  
[4.6% – 5.5%] 

1.7 triệu
[1.4 – 2.4 triệu] 

25 000
[20 000 – 34 000] 

0.3%  
[0.2% – 0.4%] 

35 000
[16 000 – 65 000] 

tử vong do AIDSở Người lớn 
(15‒49) [%]mới nhiễm HIVem sống với HIV 

22.5 triệu
[20.9 – 24.3 triệu] 

380 000
[270 000 – 500 000] 

Mỹ La tinh 

Nam và Đông Nam Á

Đông Á

58 000
[49 000 91 000]

270 000
[230 000 – 380 000] 

0.5%  
[0 4% 0 6%]

0.3%  
[0.2% – 0.4%] 

100 000
[47 000 220 000]

340 000
[180 000 – 740 000]

32 000
[28 000 – 49 000] 

0.1%  
[<0.2%]

92 000
[21 000 – 220 000] 

1.6 triệu 
[1 4 1 9 triệu]

4.0 triệu
[3.3 – 5.1 triệu] 

800 000
[620 000 – 960 000] 

Đông Âu và Trung Á

Tây và Trung Âu

Caribbe 

55 000
[42 000 – 88 000] 

[49 000 – 91 000] 

150 000
[70 000 – 290 000] 

0.9%  
[0.7% – 1.2%] 

[0.4% – 0.6%][47 000 – 220 000] 

12 000

11 000
[9800 – 18 000] 

0.3%

1.0%  
[0.9% – 1.2%]

31 000

17 000
[15 000 – 23 000] 

1.6 triệu 
[1.2 – 2.1 triệu] 

[1.4 – 1.9 triệu] 

760 000

230 000
[210 000 – 270 000] 

Bắc Mỹ

Châu Đại Dương 

Tây và Trung Âu 

21 000
[18 000 – 31 000] 

0.6%  
[0.5% – 0.9%]

0 8%

46 000
[38 00 – 68 000] 

1200
[<500 – 2700] 

12 000
[<15 000] 

0.4%
[0.3% – 0.7%] 

0.3% 
[0.2% – 0.4%]

14 000
[ 11 000 – 26 000] 

31 000
[19 000 – 86 000] 

1.3 triệu
[480 000 – 1.9 triệu]   

75 000
[53 000 – 120 000] 

760 000
[600 000 – 1.1 triệu] 
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The ranges around the estimates in this table define the boundaries within which the actual numbers lie, based on the best available 
information. 

Tổng số 2.1 triệu 
[1.9 – 2.4 triệu]

0.8%  
[0.7% -

0.9%]

2.5 triệu 
[1.8 – 4.1 triệu]

33.2 triệu 
[30.6 – 36.1 triệu]



Ước tính số Người lớn và trẻ em đang sống với HIV, 2007

Tây và
Trung Âu

760 000760 000
[600 000 [600 000 –– 1.1 tri1.1 triệệu]u]

Đông Âu 
và Trung Á

1.6 tri1.6 triệệu u 
[1.2 [1.2 –– 2.1 tri2.1 triệệu]u]Bắc Mỹ

1.3 triệu
[480 000 – 1.9 triệu]

Đông Á
800 000800 000

Trung Đông và Bắc Phi
380 000380 000

[270 000 [270 000 –– 500 000]500 000]

Cận Sahara Châu Phi

Nam và Đông Nam Á
4.0 tri4.0 triệệuu

[3.3 [3.3 –– 5.1 tri5.1 triệệu]u]

[ ệ ] 800 000800 000
[620 000 [620 000 –– 960 000]960 000]

Caribbe
230 000

[210 000 – 270 000]

22.5 tri22.5 triệệuu
[20.9 [20.9 –– 24.3 tri24.3 triệệu]u] Châu Đại Dương

75 00075 000
[53 000 [53 000 –– 120 000]120 000]

Mỹ La tinh
1.6 tri1.6 triệệuu

[1.4 [1.4 –– 1.9 tri1.9 triệệu]u]

Tổng số: 33 2 (30 6 36 1) triệu
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Tổng số: 33.2 (30.6 – 36.1) triệu 



Ướ í ố ờ ớ à ớ ễƯớc tính số Người lớn và  trẻ em mới nhiễm HIV, 2007

Tây và
Trung Âu

31 00031 000
[19 000 [19 000 –– 86 000]86 000]

Đông Âu 
và Trung Á

150 000 150 000 
[70 000 [70 000 –– 290 000]290 000]Bắc Mỹ

46 000
[38 000 – 68 000]

Đông Á
92 00092 000

Trung Đông và Bắc Phi
35 00035 000

[16 000 [16 000 –– 65 000]65 000]

Cận Sahara Châu Phi

Nam và Đông Nam Á
340 000340 000

[180 000 [180 000 –– 740 000]740 000]

[ ] 92 00092 000
[21 000 [21 000 –– 220 000]220 000]

Caribbe
17 000

[15 000 – 23 000]

1.7 tri1.7 triệệuu
[1.4 [1.4 –– 2.4 tri2.4 triệệu]u] Châu Đại Dương

14 00014 000
[11 000 [11 000 –– 26 000]26 000]

Mỹ La tinh
100 000100 000

[47 000 [47 000 –– 220 000]220 000]

Tổng số: 2 5 (1 8 4 1) triệu
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Tổng số: 2.5 (1.8 – 4.1) triệu 



Ước tính số Người lớn và trẻ em tử vong do AIDS, 2007

Tây và
Trung Âu

12 00012 000
[<15 000][<15 000]

Đông Âu 
và Trung Á

55 000 55 000 
[42 000 [42 000 –– 88 000]88 000]Bắc Mỹ

21 000
[18 000 – 31 000]

Đông Á
32 00032 000

Trung Đông và Bắc Phi
25 00025 000

[20 000 [20 000 –– 34 000]34 000]

Cận Sahara Châu Phi

Nam và Đông Nam Á
270 000270 000

[230 000 [230 000 –– 380 000]380 000]

[ ] 32 00032 000
[28 000 [28 000 –– 49 000]49 000]

Caribbe
11 000

[9800 – 18 000]

1.6 tri1.6 triệệuu
[1.5 [1.5 –– 2.0 tri2.0 triệệu]u] Châu Đại Dương

12001200
[<500 [<500 –– 2700]2700]

Mỹ La tinh
58 00058 000

[49 000 [49 000 –– 91 000]91 000]

Tổng số: 2 1 (1 9 2 4) triệu
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Tổng số: 2.1 (1.9 – 2.4) triệu 



Ước tính số trẻ em (<15 tuổi) đang sống với HIV, 2007

Tây và
Trung Âu

30003000
[2400 [2400 –– 12 000]12 000]

Đông Âu 
và Trung Á

9500 9500 
[6600 [6600 –– 15 000]15 000]Bắc Mỹ

11 000
[4500 – 20 000]

Đông Á
79007900

Trung Đông và Bắc Phi
26 00026 000

[19 000 [19 000 –– 34 000]34 000]

Cận Sahara Châu Phi

Nam và Đông Nam Á
140 000140 000

[[99 000 99 000 –– 200 000200 000]]

[ ] 79007900
[5400 [5400 –– 11 000]11 000]

Caribbe
11 000

[9200 – 12 000]

1.8 tri1.8 triệệuu
[1.7 [1.7 –– 2.1 tri2.1 triệệu]u] Châu Đại Dương

11001100
[<2000][<2000]

Mỹ La tinh
36 00036 000

[31 000 [31 000 –– 47 000]47 000]

Tổng số: 2 1 (1 9 2 4) triệu
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Tổng số: 2.1 (1.9 – 2.4) triệu 



Ướ tí h ố t ẻ (<15 t ổi)Ước tính số trẻ em (<15 tuổi) 
Mới nhiễm HIV, 2007

Tây và
Trung Âu

<1000<1000
[630 [630 –– 3100]3100]

Đông Âu 
và Trung Á

3500 3500 
[2200 [2200 –– 6400]6400]Bắc Mỹ

1600
[<1000]

Đông Á
21002100

Trung Đông và Bắc Phi
55005500

[3800 [3800 –– 8200]8200]

Cận Sahara Châu Phi

Nam và Đông Nam Á
24 00024 000

[14 000 [14 000 –– 31 000]31 000]

[ ] 21002100
[<1000 [<1000 –– 2100]2100]

Caribbe
2000

[1800 – 3400]

370 000370 000
[320 000 [320 000 –– 470 000]470 000] Châu Đại Dương

<1000<1000
[<1000 [<1000 –– 1400]1400]

Mỹ La tinh
67006700

[5500 [5500 –– 12 000]12 000]

Tổng số: 420 000 (350 000 540 000)
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Tổng số: 420 000 (350 000 – 540 000)



Ước tính số tử vong do AIDS ở trẻ em (<15 tuổi), 2007

Tây và
Trung Âu

<1000<1000
[<1000 [<1000 –– 2600]2600]

Đông Âu 
và Trung Á

1600 1600 
[<1000 [<1000 –– 3000]3000]Bắc Mỹ

<1000
[<100 – 1300]

Đông Á
12001200

Trung Đông và Bắc Phi
44004400

[3300 [3300 –– 5600]5600]

Cận Sahara Châu Phi

Nam và Đông Nam Á
17 00017 000

[10 000 [10 000 –– 26 000]26 000]

[ ] 12001200
[<1000 [<1000 –– 2000]2000]

Vùng vịnh Caribe
1200

[<1000 – 1500]

260 000260 000
[240 000 [240 000 –– 290 000]290 000] Châu Đại Dương

<500<500
[<500][<500]

Châu Mỹ La tinh
33003300

[2300 [2300 –– 5000]5000]

Tổng số: 290 000 (270 000 320 000)

December December 
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Tổng số: 290 000 (270 000 – 320 000)



Hơn 6800 người nhiễm HIV mỗi ngày trong năm 2007

• Hơn 96% là ở các nước có thu nhập trung bình hoặc 
thấp 

• Khoảng 1200 là trẻ em dưới 15 tuổi 

• Khoảng 5800 là người từ 15 tuổi trở lên 

• Trong số đó:Trong số đó:

— khoảng 50% là phụ nữ

December December 
2007  v2007  v

— khoảng 40% là vị thành niên và thanh niên (15-24)



Ướ tí h HIV à AIDS ă 2007 t ê t à ầƯớc tính HIV và AIDS năm 2007 trên toàn cầu 
Trẻ em (<15 tuổi)

• Trẻ em sống với HIV 2.1 triệu [1.9 – 2.4 triệu]

• Số mới nhiễm HIV  năm 2007 420 000 [350 000 – 540 000]

• Tử vong do AIDS năm 2007 290 000 [270 000 – 320 000]

December December 
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Tóm tắt tình hình dịch ở châu Á năm 2007

• Tổng số 4,9 triệu [3,7 – 6,7 triệu]g , ệ [ , , ệ ]

• Số mới nhiễm HIV  440 000 [210 000 – 1 000 
000000]

• Tử vong do AIDS 300 000 [250 000 – 470 g
000]

December December 
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Ước tính số người sống với HIV ở Châu Á, 1990–2007
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This bar indicates the range



Nguyên nhân dịch HIV ở châu Á

ầKhởi đầu do quan hệ tình dục

Khởi đầu do tiêm chích

December 
2007  v

Lây truyền ít

Source: David Wilson. KNOWING OUR EPIDEMICS. 2007



Dịch HIV ở châu Á trông như thế nào?ị g

â

Khách của phụ nữ bán dâm
Nam quan hệ tình dục

Người tiêm chích

Phụ nữ bán dâm

ấ

Nam giới có nguy cơ thấp
Hoặc không có nguy cơ

đồng giới

Phụ nữ có nguy cơ thấp
Hoặc không có nguy cơNhiều mối quan hệ 

iữ á hó ógiữa các nhóm có 
hành vi nguy cơ cao

December 
2007  v

Source: Adapted from Tim Brown’s presentation



Nhận định Dịch HIV ở châu Áậ ị ị
Chủ yếu do các hành vi nguy cơ cao – thường bắt đầu 
do quan hệ tình dục hay tiêm chích không an toàndo quan hệ tình dục hay tiêm chích không an toàn

Các làn sóng dịch đầu tiên ở châu Á - Thailand, 
Cambodia India – nguyên nhân là do quan hệ tình dụcCambodia, India – nguyên nhân là do quan hệ tình dục 
không an toàn

December 
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Source: David Wilson. KNOWING OUR EPIDEMICS. 2007



Nhận định dịch HIV ở châu Á
Ở các nơi khác nơi làn sóng thứ hai của các vụ dịch 
ở châu Á, tiêm chích là nguyên nhân dịch bắt đầu và 

ế ốquan hệ tình dục là yếu tố duy trì dịch 

Đông Á là ví dụ về vệc tiêm chích ma túy làm dịch lây 
lan trong nhóm bán dâm – làm vụ dịch gia tăng đáng 
kể

C hội lớ h hâ Á á h t ì h thiệCơ hội lớn cho châu Á – các chương trình can thiệp 
với việc tiêm chích ma túy có thể làm giảm các vụ 
dịch do quan hệ tình dụcị q ệ ụ

December 
2007  v

Source: David Wilson. KNOWING OUR EPIDEMICS. 2007



TÌNH HÌNH DỊCH HIV/AIDS Ở VIỆT NAM



TÌNH HÌNH DỊCH HIV/AIDS TRÊN TOÀN QUỐC

SốSố ngườingười nhiễmnhiễm HIV/AIDS HIV/AIDS hiệnhiện đangđang còncòn sốngsống vàvà tửtử vongvong đếnđến ngàyngày
30/4/200830/4/2008

TÌNH HÌNH DỊCH HIV/AIDS TRÊN TOÀN QUỐC

140000 125.729

Số người
30/4/200830/4/2008

80000

100000

120000

40000

60000

80000

26.346 38.875

0

20000

Số nhiễm HIV Bệnh nhân Tử vong do 
còn sống AIDS còn 

sống
AIDS



Số nhiễm HIV,  bệnh nhân AIDS và tử vong phát hiện 
mới theo năm

26929 25680

30000

mới theo năm

20740

25000

Nhiễm HIV
AIDS

-Kết quả giám sát
phát hiện cho thấy
ố hiễ HIV bệ h

14907

16847
19417

15000

20000 AIDS
Tử vong

số nhiễm HIV, bệnh
nhân AIDS và tử
vong tăng nhanh

8584

10553

8136

10042
11065

10000

15000 g g
trong những năm từ
2001 - nay

1159 1359
2817

4919

6375

8584

4955
6756

3244
4041

6406
7329

6019

5000

1 0 11

1159

1260
1359

1682

277 340
416

864 993 1646

42 58 105 637 663 1149 1021 1470
2173

1394

0

1990 1991 1992 1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007



Ph©n bè Tû lÖ nhiÔm HIV t¹i 64 tØnh/thµnh phèPh©n bè Tû lÖ nhiÔm HIV t¹i 64 tØnh/thµnh phè

10 T10 TỈNH CÓ TỶ LỆ NHIỄM HIV/100.000 DÂN CAO NHẤTỈNH CÓ TỶ LỆ NHIỄM HIV/100.000 DÂN CAO NHẤT

1. TP. HCM: 515,23
3

2
7

8
9

2. S¬n La: 483,87

3. §iÖn Biªn: 382,92

4 102
5

4. Hµ Néi: 327,88

5. H¶i Phßng: 324,55

6 Bµ RÞa VT: 320 746. Bµ RÞa-VT: 320,74

7. Yªn B¸i: 305,25

8. B¾c C¹n: 286,24

9. Cao B»ng: 280,40

10. Qu¶ng Ninh: 263,81

1
7



Tû lÖ sè x∙, huyÖn vμ tØnh cã ng−êi nhiÔm HIV/AIDS

65.89% 34.11%Xã

96.43% 3.57%Huy�n

100% 0%T�nh

C ó ng� � i nhi�m Không  có ng� � i nhi�m  HIV



Phần I
NHIỄM HIV PHÂN BỐ THEO NHÓM TUỔI NHIỄM HIV PHÂN BỐ THEO NHÓM TUỔI 

NhiÔm HIV ë ViÖt Nam chñ yÕu tËp 
trung trong nhãm tuæi tõ 20-39 (chiÕm52 63%60% trung trong nhãm tuæi tõ 20-39 (chiÕm 
83.28%) vµ ngµy cµng cã xu h−íng 
trÎ hãa

52,63%

30,65%
30%

40%

50%

ChiÒu h−íng tû lÖ phÇn tr¨m nhiÔm hiv 
b¸o c¸o theo nhãm tuæi vμ n¨m

1,73% 4,43%
7,98%

1,74% 0,84%
0%

10%

20%

Ph©n bè nhiÔm hiv theo løa tuæi 60%
55%55%52%55%

59% 60%62%

52%
50%

60%

70%
b¸o c¸o theo nhãm tuæi vμ n¨m<13 13‐19 20‐29 30‐39 40‐49 >50 KR

25%

34%

15% 25%
24%

25%

21%20% 24%

20%

30%

40%

0%

10%

93 94 95 96 97 98 99 '00 '01 '02 '03 '04 '05 '06 '07

20-29 30-39



PHÂN BỐ NHIỄM HIV THEO GiỚIPHÂN BỐ NHIỄM HIV THEO GiỚI
K.râ

0.02%

N÷
17.21%

Ph©nPh©n tÝchtÝch lòylòy tÝchtÝch nhiÔmnhiÔm hivhiv theotheo giíigiíi tÝnhtÝnh

87,75% 83,73%
79,18%

81,27%
87,54% 88,60% 88,19% 86,13% 85,72% 86,58% 85,63% 84,25% 80,56% 79,76%76,50%

60%

80%

100%

Nam 82.77%
12,25% 16,27%

20,53% 18,73%
12,46% 11,38% 11,81% 13,86% 14,23% 13,42% 14,35% 15,74% 23,48%20,20%

19,43%

0%

20%

40%

'93 '94 '95 '96 '97 '98 '99 '00 '01 '02 '03 '04 '05 '06 '07

Nguån sè liÖu: Côc  Phßng, chèng HIV/AIDS

'93 '94 '95 '96 '97 '98 '99 '00 '01 '02 '03 '04 '05 '06 '07
Ph©n bè ng−êi nhiÔm HIV theo giíi qua c¸c n¨m



PHÂN BỐ LÂY NHIỄM HIV THEO NHÓM ĐỐI TƯỢNGPHÂN BỐ LÂY NHIỄM HIV THEO NHÓM ĐỐI TƯỢNG

BN lao
5.0 %

BN. Hoa liÔu
1 0%

Ng−êi cho m¸u
1.0 %

BN nghi AIDS
12.0%

1.0%
M·i d©m

1.0 %

N hiÖ hÝ h

T©n binh
1.0%

NghiÖn chÝch ma 
tuý

44.0%

§T kh¸c
26,0%

Kh«ng râ
9.0%

Nguån sè liÖu: Côc Phßng, chèng HIV/AIDS 



chiÒuchiÒu h−íngh−íng nhiÔmnhiÔm hivhiv trongtrong nhãmnhãm nCMTnCMT

Chiều hướng nhiễm HIV trong
nhóm NCMT qua giám sát

25 5

28,6
29,429,4

22,120,525

30

35

q g
trọng điểm cao nhất vào các
năm 2001, 2002 với tỷ lệ
29,4% (100 người NCMT sẽ
có 29 4 người bị nhiễm HIV)25,5

23,2
20,2

26,8
18,3

14,813,4
16,9

20,5

15

20

25 có 29,4 người bị nhiễm HIV)
và đang có xu hướng giảm từ
năm 2004 trở lại đây. Nhưng
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46,75%, Cần Thơ
41,94%, Điện Biên 40,35%
Thái Nguyên 38,46%, Đồng
Nai 37,90% và Hải Phòng
35 75%35,75%.
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Chí Minh 16,83%,
Bình Định 16,13%,
An Giang 13 5%An Giang 13,5%.
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Tỷ lệ nhiễm HIV trong các nhóm bệnh nhân STI có
các dấu hiệu dịch chững lại và giảm dần từ năm 2005các dấu hiệu dịch chững lại và giảm dần từ năm 2005
đến năm 2007.
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T
û năm 2007 như Quảng

Ninh 1,3%, Điện Biên
1,1%, TP HCM 1,0%,1,1%, TP HCM 1,0%,
Hà Nội, Long An, Nam
Định đều tỷ lệ 0,88%.
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Tỷ lệ nhiễm HIV trong các nhóm thanh niên KNVQS có các dấu
hiệu dịch chững lại, không gia tăng nhanh như các năm 2000 vàhiệu dịch chững lại, không gia tăng nhanh như các năm 2000 và
2001



tû lÖ dïng chung b¬m kim tiªm 
trong nhãm nghiÖn chÝch ma tóytrong nhãm nghiÖn chÝch ma tóy

80

100
Dùng chung BKT trong lần tiêm chích cuối cùng
Dùng chung BKT trong 6 tháng qua

60
%

16 14 10
17

12 15 14

29
37

25
33

20

40

2
14 1012 14

02

0

20

Ha Noi Hai Quang Da Nang HCMC Can Tho An GiangHa Noi Hai
Phong

Quang
Ninh

Da Nang HCMC Can Tho An Giang

11:52:01



tû lÖ phÇn tr¨m ng−êi nghiÖn chÝch ma tóy quan hÖ t×nh 
dôc víi gmd trong 12 th¸ng quadôc víi gmd trong 12 th¸ng qua 

43
50
% % NCMT quan hệ tình dục với GMD trong 12 tháng qua

2928

35

30

40

1714

22

20

0

10

Ha Noi Hai Phong Quang Ninh Da Nang HCMC Can Tho An Giang

11:52:01



tû lÖ GMD sö dông bao cao su th−êng xuyªn víi kh¸ch 
lμng ch¬ilμng ch¬i  

11 14
100%

Thường xuyên Không thường xuyên

44 42 38 42
63 64

26 18
39

28
11 14 18

33
80%

62
74 82

61
72

89 86 82
67

40%

60%

56 58 62 58
37 36

61 67

0%

20%

0%

SSW
s

KSWs

SSW
s

KSWs

SSW
s

KSWs

SSW
s

KSWs

SSW
s

KSWs

SSW
s

KSWs

SSW
s

KSWs

Ha Noi Hai Phong Quang Ninh HCMC Can Tho An GiangDa Nang

11:52:01



tû lÖ GMD NghiÖn chÝch ma tóy 

50 Percent of SSWs who injects drugs

40

50 Percent of SSWs who injects drugs

Percent of KSWs who injects drugs

17

30
%

17

7 6 5

17

34 5 5
910

20

34 5
2 1

0
Ha Noi Hai PhongQuang Ninh HCMC Can Tho An Giang

11:52:01



NHẬN ĐỊNH TÌNH HÌNH DỊCHẬ Ị Ị
1. Hình thái lây nhiễm HIV ở Việt Nam vẫn đang trong giai đoạn dịch
tập trung. Tỷ lệ nhiễm HIV rất cao trong nhóm nghiện chích ma tuý, cao
trong nhóm gái mại dâm và thấp ở các quần thể khác:trong nhóm gái mại dâm và thấp ở các quần thể khác:

- Tỷ lệ nhiễm HIV rất cao ở nhóm người nghiện chích ma tuý, năm 2007 tỷ lệ
nhiễm trung bình toàn quốc là 20,23% nhưng tỷ lệ này khác nhau ở các
tỉnh, thành phố. Đặc biệt một số tỉnh, thành phố tỷ lệ nhiễm HIV trong nhóm
nghiện chích ma tuý rất cao như Quảng Ninh, TP. Hồ Chí Minh, Hải
Phòng, Cần Thơ, Thái Nguyên , Đồng Nai và Điện Biên.

- Tỷ lệ nhiễm HIV cao ở nhóm gái mại dâm, tỷ lệ trung bình toàn quốc năm
2007 là 3,4%, cá biệt có tỉnh, thành phố rất cao trong năm 2007 như TP. Hồ
Chí Mi h Bì h Đị h A GiChí Minh, Bình Định , An Giang...

- Tỷ lệ nhiễm HIV thấp ở phụ nữ trước đẻ (0,34%) và thanh niên khám tuyển
nghĩa vụ quân sự (0 18%) Nhưng một số tỉnh có nguy cơ cao bùng phát dịchnghĩa vụ quân sự (0,18%). Nhưng một số tỉnh có nguy cơ cao bùng phát dịch
HIV với tỷ nhiễm HIV trong phụ mang thai trên 1% như Quảng Ninh, Điện
Biên, TP Hồ Chí Minh



NHẬN ĐỊNH TÌNH HÌNH DỊCHẬ Ị Ị
2. Dịch HIV có xu hướng chững lại và không tăng nhanh như

những năm trước đây, nhưng về cơ bản chưa khống chếnhững năm trước đây, nhưng về cơ bản chưa khống chế
được dịch HIV ở Việt Nam. Biểu hiện qua các số liệu về giám sát
trọng điểm trong các nhóm ma tuý, gái mại dâm và các nhóm khác.
Tỷ lệ nhiễm trung bình toàn quốc trong nhóm ma tuý đã có chiều
hướng chững lại từ năm 2001 trở lại đây, các đối tượng khác như
mại dâm, thanh niên khám tuyển nghĩa vụ quân sự, phụ nữ mang
thai cũng tương tự.

3. Tuy dịch HIV đã có chiều hướng chững lại nhưng vẫn chứa
đựng các yếu tố nguy cơ làm bùng nổ dịch nếu không triển
khai các biện pháp can thiệp một cách hiệu quả: theo kết quả
giám sát hành vi, hai hành vi nguy cơ làm lây nhiễm HIV chủ yếu là
dùng chung bơm kim tiêm khi tiêm chích ma tuý và quan hệ tình
d khô ử d bdục không sử dụng bao cao su.



Trân trọng cảm ơn sự chú 
ý lắng nghe của Quý vị!


