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'V/vbdo cdo tinh hinh Ha Néi, ngay 06 thdng 4 nam 2010
nhiém HIV/AIDS nam 2009
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B0 Y t€ xin bdo cédo tinh hinh nhiém HIV/AIDS trong toan qudc tit ngay
01 thang 01 nam 2009 dén ngay 31 thang 12 nam 2009 nhu sau:
1. Tinh hinh dich HIV/AIDS

1.1 S6'liéu bdo cdo cdc truong hop nhiem HIV/IAIDS nam 2009:

S6 truong hop nhiém HIV xét nghiém phat hién trong nam  : 15.713
S6 bénh nhan AIDS phat hién trong nam : 5.785
S6 bénh nhan AIDS tlr vong phat hién trong nam : 2.017
S6 trudong hop nhiém HIV dugc bdo céo bo sung : 9.549
S6 bénh nhan AIDS dugc béo cdo bd sung : 2.865
S6 bénh nhan AIDS tlr vong duoc bdo cdo : 803
Tong s6 trudng hgp nhiém HIV hién con song : 160.019
Téng s6 bénh nhan AIDS hién con s6ng : 35.603
Téng s6 ngudi nhiém HIV da tlr vong : 44.540

1.2 Tinh hinh dich HIV/AIDS trong ndam 2009 theo sé liéu bdo cdo phdt hién:
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Biéudo 1. S6 trieong hop nhiém HIV, bénh nhan AIDS hién con séng v sé truong
hop tir vong do AIDS tinh dén 31/12/2009.



Tinh hinh hién nhiém HIV/AIDS va tir vong, tinh dén 31/12/2009, s6 trudng
hop nhiém HIV hién con song 1a 160.019 trudng hop, s6 bénh nhan AIDS hién con song
1a 35.603 va 44.540 truong hop tir vong do AIDS.

10 tinh c6 bdo cdo s6 truong hop nhiém phat hién cao nhat trén toan qudc bao
gom:
(1)  Thanh phé H6 Chi Minh véi 41.193 truong hop nhiém HIV hién con
song;
(2)  HaNOoi v6i 16.539 truong hop nhiém HIV hién con song;
(3)  Hai Phong vé6i 6.571 trudong hop nhiém HIV hién con song;
(4)  Son La v6i 5.201 truong hop nhiém HIV hién con song;
(5) Thai Nguyén véi 5.484 truong hop nhiém HIV hién con song;
(6) Nghé An véi 3.906 truong hop nhiém HIV hién con song;
(7)  An Giang vé6i 3.667 truong hop nhiém HIV hién con song;
(8) Quang Ninh v6i 3.476 trudng hop nhiém HIV hién con song;
(9)  Thanh Ho4 v6i 3.437 trudong hop nhiém HIV hién con song.
(10) Ba Ria— Viing Tau véi 3.417 trudng hop nhiém HIV hién con song.

Ty suat hién nhiém trén 100.000 dan, tinh chung ca nudc, ty sudt hién nhiém
HIV trén 100.000 dan 1a 187 ngudi/100.000 dan. Ty suat hién nhiém HIV trén 100.000
dan cé su chénh lénh giita cdc dia phuong, cao nhat (1) Dién Bién (599 nguoi/100.000
dan), ding th hai 1a (2) thanh phé H6 Chi Minh (578 nguoi/100.000 dan), ti€p theo 1a
céc tinh thuoc khu vuc phia Bac nhu (3) Thai Nguyén (488 nguoi/100.000 dan), (4) Son
La (481 ngudi/100.000 dan), (5) Yén Béi (385 nguoi/100.000 dan), (6) Bac Kan
(359/100.000 dan), (7) Hai Phong (358/100.000 dan), (8) Ba Ria — Viing Tau
(343/100.000 dan), (9) Cao Bang (335/100.000 dan), (10) Quang Ninh (304/100.000
dan). Cdc tinh khu vuc Mién Trung va Tay Nguyén 1a nhiing tinh ¢4 ty suat hién nhiém
HIV trén 100.000 dan thap so véi mit bang chung clia ca nudc, hau hét cac tinh nay c6
ty sudt hién nhiém duéi 100 trudng hgp nhiém HIV/100.000 dan.

Tinh hinh bao cao phat hién, nam 2009, toan quoc bao cdo xét nghiém phat
hién 15.713 trudong hop HIV, 5.785 bénh nhan AIDS va 2.017 truong hgp tir vong do
AIDS. Két qua ra soét s6 lieu nam 2009, toan quoc da bdo cdo bo sung 9.549 trudng
hop HIV, 2.865 bénh nhan AIDS va 803 truong hogp ti vong do AIDS tir cac nam truGe
chua bao cdo.

S6 trudng hgp nhiém HIV dugc bdo cdo xét nghiém phat hién trong nam 2009
chil yéu tap trung tai céc tinh trong diém, ding ddu 1a (1) thanh phé H6 Chi Minh véi
3.632 trudng hop (chi€ém 23.1% s6 truong hop nhiém HIV dugc bdo cdo), ti€p theo la
(2) Ha Noi vé6i 1.616 truong hop (chiém 10.3% s6 trudong hop nhiém HIV dugc bédo
céd0), (3) Thai Nguyén 1.135 truong hgp, (4) Dién Bién 1.002 truong hgp, (5) Nghé An
594 truong hop, (6) Thanh Hoa 551 truong hop.

So sanh véi nam 2008, s6 truong hop nhiém HIV dugc bdo cdo xét nghiém phat
hién trong nam 2009 gidm 2.353 trudng hop, trong dé mot so tinh ¢ su thay déi nhiéu
vé€ sO truong hop nhiém HIV duoc bdo cdo phat hién (bang 1),



Bdng 1. So sdanh véi ndam 2008, 10 tinh cé thay doi nhiéu nhdt

Thay doi vé s6 Thav déi vé
TT | Tinh/Thanh phé | Nam 2009 | Nam 2008 | luong (truong ty 6
hop) yl€
1.| Ha Noi 1667 2179 | Giam 512 Giam 23.5%
2.| Dong Nai 198 490 | Giam 292 Giam 59.6%
3.| Bong Théap 57 299 | Giam 242 Giam 80.9%
4.| Yén Bai 284 501 | Giam 217 Giam 43.3%
5.| An Giang 182 379 | Giam 197 Giam 52%
6.| Son La 45 211 | Giam 166 Giam 78.7%
7.| Can Tho 239 345 | Giam 106 Giam 30.7%
8. | Dién Bién 1002 662 | Tang 304 Tang 45.9%
9. | Bac Ninh 172 69 | Tang 103 Tang 149%
10| Thai Nguyén 1135 1072 | Tang 63 Tang 5.9%
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Biéu do 2.

mHIV mAIDS

Y

So truong hop HIV, bénh nhdn AIDS va tit vong do AIDS duoc phdt
hién qua cdc nam.
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Biéu do 3 . Moi lién quan giita s6' mdu xét nghiém hang ndam vdi s truong hop
HIV duoc phat hién

Két qua bdo cdo xét nghiém phat hién qua cadc nam cho thay, mac du s6 mau xét
nghiém hang nam tang nhung s6 truong hop nhiém HIV ¢6 xu hudéng giam dan hang
nam (biéu do 3). S6 miu xét nghiém nam 2009 (866.065 miu) ting cao hon so vé6i s&
mau xét nghiém trong nam 2006 (565.422 mau) la 53.2%, trong khi d6 s6 truong hop
phét hién nhiém HIV trong nam 2009 (15.713 trudong hop) lai giam hon so véi s6 trudng
hgp phat hién HIV trong nam 2006 (29.133 truong hop) 1a 46.1%. Két qua nay da phan
nao cho thay hiéu qua cua cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS d6i véi viéc lam han
ch€ gia tang kha nang lay nhiém HIV trong cong dong.

® C6 ngudi nhidm 4 Khong c6 ngudi nhiém
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Biéudo 4. Ty lé % so xdalphuong, qudn/huyén va tinh/thanh phé cé nguoi nhiém HIV .

Vé dia ban phan bé dich, tinh dén 31/12/2009, toan quéc da phat hién trudng
hop nhiém HIV tai 70,51% xa/phudng, 97,53% quan/huyén va 63/63 tinh/thanh pho.



NCF, 26.83%

Biéudo 5.  Phdn bo nhiém HIV theo giéi nam 2009
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Biéu dé 6.  Phdn bé nhiém HIV theo gi6i qua cdc nam

Phan bé truong hop nhiém HIV theo gidi, theo s6 liéu thong ké cho thdy, s6
trudng hop nhiém HIV 1a nam gidi cao gan gdp 3 14an so véi nit gidi va chiém 73.16% s6
trudong hop nhiém HIV, nit gidi chi chiém 26.83% s6 trudng hop nhiém HIV. So vdéi
nam 2008 va cdc nam trudc, phan bo theo gidi trong nam 2009 c6 su thay doi va c6 xu
huéng chuyén dich sang nit gi6i. Ty 1é nam gi6i nhiém HIV giam 8.8% va ty 1¢ nit gi6i
tang 8.8% so vGi nam 2008.
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Biéu do 7. Phan b6 nhiém HIV theo dwong lday nam 2009
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Biéu do 8. Phdn b6 nhiém HIV theo duong ldy qua cdc ndm

Phan b6 truong hop nhiém HIV theo duong lay, ty 1¢ nhiém HIV theo dudng
lay qua cdc nam nhin chung kha 6n dinh, ty l¢ nhiém HIV do lay nhiém qua dudng
mau duogc bdo cdo trong nam 2009 van chiém ty 1¢ cao nhat (55%). Tuy nhién, trong 5
nam tré lai day, ty 1é ngudi nhiém HIV bdo cdo do lay nhiém qua quan hé tinh duc
khong an toan theo ting nam tang dan tir 12% nam 2004 1én 27% nam 2008 va tinh dén
31/12/2009 ty 1& nay 1a 29% va ty 1é nay c6 su khac nhau giita cac ving sinh thai.
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Biéu do 9. Phdn bo nhiem HIV theo nhém doi tuong
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Biéu do 10. Phan b6’ nhiém HIV theo nhém doi twong qua cdc ndm

Phan bé truong hop nhiém HIV theo doi tuong, két qua bdo cdo xét nghiém
phét hién cho thdy, ty 1&¢ nhiém HIV dugc bdo cdo chu yéu 1a nguoi nghién chich ma tuy
chiém 50.6%, ti€p theo 1a nhém bénh nhan nghi AIDS, bénh nhan Lao. Ty 1¢ nhiém
HIV Ia gdi mai dam, bénh nhan méc céc bénh lay truyén qua dudng tinh duc déu chiém
ty 1é thap va ty 1&é nhiém HIV thudc cdc nhém c6 nguy co thap nhu tan binh va nguoi
cho mau ciing chi chi€m ty 1é thap & muc dudi 1%.
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Biéu do 11. Phan bé nhiém HIV theo nhém tudi

Phan tich theo nhém tudi, trong nim 2009 phan bé céc trudng hop nhiém HIV
van chil yéu tap trung & nhém tudi tir 20-39 tudi chiém 85.1% so6 trudng hop nhiém HIV
va ty 1é ndy hau nhu khong thay déi nhiéu trong khodng 5 nam trd lai day (biéu do 12).
Tuy nhién trong nhitng nam gin day ty 1é nhiém HIV phan theo nhém tudi c6 xu huéng
chuyén dich tir nhém tudi 20-29 sang nhém tudi 30-39. Ty 1& ngudi trong nhém tudi 20-
29 tudi gidm tlr 52.7% nam 2006 xuéng con 45.4% nam 2009 va ty 1& ngudi nhiém HIV
trong nhém tudi 30-39 tudi tang tir 30% nam 2006 1én 39.7% nam 2009
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Biéu dé 12. Phdn bo nhiém HIV theo nhém tudi qua cdc ndm

2. S6 liéu vé giam sat trong diém

a) Nhom nghién chich ma tuay:
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Biéu do 13. Xu hudng vé ty 1é nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tity qua
cdc ndm

Qua két qua giam sat trong diém, ty 1é HIV(+) trong nhém nghién chich ma tiy
tang manh trong giai doan 1996 — 2003, ty 1& cao nhat 1a 29,35% (nam 2002 va 2003),
sau d6 dich c6 xu huéng giam di trong nhém nay trong nhitng nam gan day. Nam 2009
l1a nam thi 7 lién tiép ty 1é nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tdy tiép tuc giam, ty
1é¢ nay nam 2009 1a 18,4% giam so v6i nam 2008 1a 20,4%.



b) Nhém phu nit mai dam:
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Biéu do 13. Xu hudng vé ty 1é nhiém HIV trong nhém phu nit mai dém qua cdc ndm

K&t qua gidm sat trong diém nam 2009, ty 1&¢ nhiém HIV trong nhém phu nit mai
dam 1a 3,2%, ty 1é nay cling twong duong véi két qua giam sat nam 2008, két qua giam
sat trong diém nam 2008 va 2009 cho thdy xu huéng nhiém HIV trong nhém nay giam

nhiéu so véi nam 2006 (4,2%) va 2007 (3,9%).

¢) Nhom bénh nhan nam mic cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc
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Biéu do 14. Xu hudng vé ty 1é nhiém HIV trong nhém bénh nhdn STDs qua cdc ndm




Ty 1é nhiém HIV trong nhém bénh nhan méc cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc trén toan qudc c¢6 xu hudng tang trong giai doan tir 1994 va dat ty 1é cao nhat vao
nam 2005 véi ty 1& nhiém HIV trong nhém nay 1a 2,51%. Ty 1é nay giam xu6ng con
1,86% vao nam 2007. Két qua gidm sét trong diém 2009 cho thdy ty 1& nhiém HIV
trong nhom bénh nhan nam mac cdc bénh lay truyén qua dudng tinh duc giam tir 2,1%
nam 2008 xuong 1,7% nam 2009.

d) Nhém phu nit mang thai va thanh nién kham tuyén nghia vu quan su
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Biéu do 14. Xu hudng vé ty 1é nhiém HIV trong nhém phu nit mang thai va nam thanh

nién khdam tuyén nghia vu qudn su qua cdc ndam

Ty 1é nhiém HIV trong nhém phu nit mang thai ¢6 xu hudéng tang Ién tir 0,21%
nam 2008 1én 0,28% nam 2009, diéu nay cling tuong dong vdi két qua gidm sat phat
hién c6 xu hudng tiang s6 nit giGi nhiém HIV dugc bdo cdo. Tuy nhién, ty 1é nhiém HIV
trong nhém phu nit mang thai van & mic thap so v6i nhitng nam trudc day.

Ty 1¢é nhiém HIV trong nhém thanh nién kham tuyén nghia vu quan su nam 2009
giam xu6ng con 0,15% day 1a muc thap nhat ké tir nam 1998.

3. Nhan xét chung vé tinh hinh dich HIV/AIDS trong nam 2009:

a) Dich HIV/AIDS 6 nudc ta van trong giai doan tap trung, cdc trudng hop nhiém
HIV chu yéu tap trung cao nhat trong nhém nghién chich ma tdy véi ty 1€ hién nhiém la
18,4% va gai mai dam ty 1é nhiém HIV 1a 3,2%, bén canh d6 s6 liéu gidm sat phat hién
cho thdy trén 50% ngudi nhiém HIV la nghién chich ma tdy. V€ co ban, chuong trinh
HIV/AIDS da kiém ché duoc t6c do gia ting cla dai dich thé hién ty 1é hién nhiém HIV
duéi 0,3% so v6i muc tiéu cua chién luge quoc gia dé ra. Theo udc tinh hién nay la
0,28% va con s6 phat hién dugc tir dau vu dich dén nay 1a 0,23%. C6 10 tinh thanh pho
c6 ty 1& nhiém trén 0,3%; 53 tinh thanh pho c6 ty 1& nhiém duéi 0,3%.

b) Nam 2009 1a nam th hai lién ti€p c6 s6 truong hop nhiém HIV mdi phat hién
va s6 tlr vong giam hon so vé6i cac nam trude. Cu thé nam 2008 giam s6 méc so véi 2007

10



1a 37,8%. Nam 2009 giam s6 mac so vdi 2008 1a 16,5%. S6 tir vong nam 2009 giam
33,4% so véi nam 2008.

c). Hinh théi lay nhiém HIV c6 xu huéng chuyén dich tir lay truyén qua duong
mau sang lay truyén qua dudng tinh duc. Nhém tudi nhiém HIV c6 su chuyén dich tir
20-29 sang 30-39 tudi trong hai nam gan day, diéu ndy cho thdy nguy co lay truyén qua
duong tinh duc c6 xu huéng gia tang.

Bo Y t€ xin bdo cdo Phé Thi tudng tinh hinh nhiém HIV/AIDS trong toan quéc
nam 2009.

Noi nhan: KT. BO TRUONG
- Nhu trén;

- Ban Tuyén gido TW (dé bio cdo);

- Van phong Trung vong Dang (dé bio cdo);

- Uy ban céc van dé XH ctia Quéc hoi (dé bdo céo);

- Vu Khoa gido - Van xa -Van phong Chinh phti (d€ biét);
- Bo trudng Nguyén Quéc Triéu (dé bdo cdo);

- Céc d/c Thit trudng (dé biét); _

- Céc thanh vién ciia UBQG P/C AIDS va P/C té nan ma
tuy, mai dam (dé biét);

- Lwu: VT, AIDS.
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BOYTE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc lap - Tu do - Hanh phuc

So: /BYT-AIDS

V/v bao cao tinh hinh

» Ha No¢i, ngay thdang nam 2010
nhieém HIV/AIDS nam 2009

Kinh gtti: ~ Ph6 Thu tuéng Truong Vinh Trong
Chu tich Uy ban Qudc gia phong, chdong AIDS
va phong, chéng té nan ma tuy, mai dam

B0 Y t€ xin bdo cédo tinh hinh nhiém HIV/AIDS trong toan qudc tir ngay
01 thang 01 nam 2009 dén ngay 31 thang 12 nam 2009 nhu sau:
1. Tinh hinh dich HIV/AIDS

1.1 S6'liéu bao cdo cdc truong hop nhiem HIV/AIDS nam 2009:

S6 truong hop nhiém HIV xét nghiém phat hién trong nam  : 15.713
S6 bénh nhan AIDS phat hién trong nam : 5.785
S6 bénh nhan AIDS tlr vong phat hién trong nam : 2.017
S6 trudng hop nhiém HIV dugc bdo céo bo sung : 9.549
S6 bénh nhan AIDS dugc béo cdo bd sung : 2.865
S6 bénh nhan AIDS tlr vong duogc bdo cdo : 803
Tong s6 trudng hgp nhiém HIV hién con song : 160.019
Téng s6 bénh nhan AIDS hién con s6ng : 35.603
Téng s6 ngudi nhiém HIV da tlr vong : 44.540

1.2 Tinh hinh dich HIV/AIDS trong ndam 2009 theo sé liéu bdo cdo phdt hién:
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Biéudo 1. S6 trieong hop nhiém HIV, bénh nhan AIDS hién con séng v sé truong
hop tir vong do AIDS tinh dén 31/12/2009.





Tinh hinh hién nhiém HIV/AIDS va tir vong, tinh dén 31/12/2009, s6 trudng
hop nhiém HIV hién con song 1a 160.019 trudng hop, s6 bénh nhan AIDS hién con song
1a 35.603 va 44.540 truong hop tir vong do AIDS.

10 tinh c6 bdo cdo s6 truong hop nhiém phat hién cao nhat trén toan qudc bao
gom:
(1)  Thanh phé H6 Chi Minh véi 41.193 truong hop nhiém HIV hién con
song;
(2)  HaNOoi v6i 16.539 truong hop nhiém HIV hién con song;
(3)  Hai Phong vé6i 6.571 trudong hop nhiém HIV hién con song;
(4)  Son La v6i 5.201 truong hop nhiém HIV hién con song;
(5) Thai Nguyén véi 5.484 truong hop nhiém HIV hién con song;
(6) Nghé An véi 3.906 truong hop nhiém HIV hién con song;
(7)  An Giang vé6i 3.667 truong hop nhiém HIV hién con song;
(8) Quang Ninh v6i 3.476 trudng hop nhiém HIV hién con song;
(9)  Thanh Ho4 v6i 3.437 trudong hop nhiém HIV hién con song.
(10) Ba Ria— Viing Tau véi 3.417 trudng hop nhiém HIV hién con song.

Ty suat hién nhiém trén 100.000 dan, tinh chung ca nudc, ty sudt hién nhiém
HIV trén 100.000 dan 1a 187 ngudi/100.000 dan. Ty suat hién nhiém HIV trén 100.000
dan cé su chénh lénh giita cdc dia phuong, cao nhat (1) Dién Bién (599 nguoi/100.000
dan), ding th hai 1a (2) thanh phé H6 Chi Minh (578 nguoi/100.000 dan), ti€p theo 1a
céc tinh thuoc khu vuc phia Bac nhu (3) Thai Nguyén (488 nguoi/100.000 dan), (4) Son
La (481 ngudi/100.000 dan), (5) Yén Béi (385 nguoi/100.000 dan), (6) Bac Kan
(359/100.000 dan), (7) Hai Phong (358/100.000 dan), (8) Ba Ria — Viing Tau
(343/100.000 dan), (9) Cao Bang (335/100.000 dan), (10) Quang Ninh (304/100.000
dan). Cdc tinh khu vuc Mién Trung va Tay Nguyén 1a nhiing tinh ¢4 ty suat hién nhiém
HIV trén 100.000 dan thap so véi mit bang chung clia ca nudc, hau hét cac tinh nay c6
ty sudt hién nhiém duéi 100 trudng hgp nhiém HIV/100.000 dan.

Tinh hinh bao cao phat hién, nam 2009, toan quoc bao cdo xét nghiém phat
hién 15.713 trudong hop HIV, 5.785 bénh nhan AIDS va 2.017 truong hgp tir vong do
AIDS. Két qua ra soét s6 lieu nam 2009, toan quoc da bdo cdo bo sung 9.549 trudng
hop HIV, 2.865 bénh nhan AIDS va 803 truong hogp ti vong do AIDS tir cac nam truGe
chua bao cdo.

S6 trudng hgp nhiém HIV dugc bdo cdo xét nghiém phat hién trong nam 2009
chil yéu tap trung tai céc tinh trong diém, ding ddu 1a (1) thanh phé H6 Chi Minh véi
3.632 trudng hop (chi€ém 23.1% s6 truong hop nhiém HIV dugc bdo cdo), ti€p theo la
(2) Ha Noi vé6i 1.616 truong hop (chiém 10.3% s6 trudong hop nhiém HIV dugc bédo
céd0), (3) Thai Nguyén 1.135 truong hgp, (4) Dién Bién 1.002 truong hgp, (5) Nghé An
594 truong hop, (6) Thanh Hoa 551 truong hop.

So sanh véi nam 2008, s6 truong hop nhiém HIV dugc bdo cdo xét nghiém phat
hién trong nam 2009 gidm 2.353 trudng hop, trong dé mot so tinh ¢ su thay déi nhiéu
vé€ sO truong hop nhiém HIV duoc bdo cdo phat hién (bang 1),





Bdng 1. So sdanh véi ndam 2008, 10 tinh cé thay doi nhiéu nhdt

Thay doi vé s6 Thav déi vé
TT | Tinh/Thanh phé | Nam 2009 | Nam 2008 | luong (truong ty 6
hop) yl€
1.| Ha Noi 1667 2179 | Giam 512 Giam 23.5%
2.| Dong Nai 198 490 | Giam 292 Giam 59.6%
3.| Bong Théap 57 299 | Giam 242 Giam 80.9%
4.| Yén Bai 284 501 | Giam 217 Giam 43.3%
5.| An Giang 182 379 | Giam 197 Giam 52%
6.| Son La 45 211 | Giam 166 Giam 78.7%
7.| Can Tho 239 345 | Giam 106 Giam 30.7%
8. | Dién Bién 1002 662 | Tang 304 Tang 45.9%
9. | Bac Ninh 172 69 | Tang 103 Tang 149%
10| Thai Nguyén 1135 1072 | Tang 63 Tang 5.9%
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Biéu do 2.

mHIV mAIDS

Y

So truong hop HIV, bénh nhdn AIDS va tit vong do AIDS duoc phdt
hién qua cdc nam.
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Biéu do 3 . Moi lién quan giita s6' mdu xét nghiém hang ndam vdi s truong hop
HIV duoc phat hién

Két qua bdo cdo xét nghiém phat hién qua cadc nam cho thay, mac du s6 mau xét
nghiém hang nam tang nhung s6 truong hop nhiém HIV ¢6 xu hudéng giam dan hang
nam (biéu do 3). S6 miu xét nghiém nam 2009 (866.065 miu) ting cao hon so vé6i s&
mau xét nghiém trong nam 2006 (565.422 mau) la 53.2%, trong khi d6 s6 truong hop
phét hién nhiém HIV trong nam 2009 (15.713 trudong hop) lai giam hon so véi s6 trudng
hgp phat hién HIV trong nam 2006 (29.133 truong hop) 1a 46.1%. Két qua nay da phan
nao cho thay hiéu qua cua cac hoat dong phong, chong HIV/AIDS d6i véi viéc lam han
ch€ gia tang kha nang lay nhiém HIV trong cong dong.

® C6 ngudi nhidm 4 Khong c6 ngudi nhiém
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X3 70.51%
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Biéudo 4. Ty lé % so xdalphuong, qudn/huyén va tinh/thanh phé cé nguoi nhiém HIV .

Vé dia ban phan bé dich, tinh dén 31/12/2009, toan quéc da phat hién trudng
hop nhiém HIV tai 70,51% xa/phudng, 97,53% quan/huyén va 63/63 tinh/thanh pho.





NCF, 26.83%

Biéudo 5.  Phdn bo nhiém HIV theo giéi nam 2009
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Biéu dé 6.  Phdn bé nhiém HIV theo gi6i qua cdc nam

Phan bé truong hop nhiém HIV theo gidi, theo s6 liéu thong ké cho thdy, s6
trudng hop nhiém HIV 1a nam gidi cao gan gdp 3 14an so véi nit gidi va chiém 73.16% s6
trudong hop nhiém HIV, nit gidi chi chiém 26.83% s6 trudng hop nhiém HIV. So vdéi
nam 2008 va cdc nam trudc, phan bo theo gidi trong nam 2009 c6 su thay doi va c6 xu
huéng chuyén dich sang nit gi6i. Ty 1é nam gi6i nhiém HIV giam 8.8% va ty 1¢ nit gi6i
tang 8.8% so vGi nam 2008.
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Biéu do 7. Phan b6 nhiém HIV theo dwong lday nam 2009
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Biéu do 8. Phdn b6 nhiém HIV theo duong ldy qua cdc ndm

Phan b6 truong hop nhiém HIV theo duong lay, ty 1¢ nhiém HIV theo dudng
lay qua cdc nam nhin chung kha 6n dinh, ty l¢ nhiém HIV do lay nhiém qua dudng
mau duogc bdo cdo trong nam 2009 van chiém ty 1¢ cao nhat (55%). Tuy nhién, trong 5
nam tré lai day, ty 1é ngudi nhiém HIV bdo cdo do lay nhiém qua quan hé tinh duc
khong an toan theo ting nam tang dan tir 12% nam 2004 1én 27% nam 2008 va tinh dén
31/12/2009 ty 1& nay 1a 29% va ty 1é nay c6 su khac nhau giita cac ving sinh thai.
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Biéu do 9. Phdn bo nhiem HIV theo nhém doi tuong
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Biéu do 10. Phan b6’ nhiém HIV theo nhém doi twong qua cdc ndm

Phan bé truong hop nhiém HIV theo doi tuong, két qua bdo cdo xét nghiém
phét hién cho thdy, ty 1&¢ nhiém HIV dugc bdo cdo chu yéu 1a nguoi nghién chich ma tuy
chiém 50.6%, ti€p theo 1a nhém bénh nhan nghi AIDS, bénh nhan Lao. Ty 1¢ nhiém
HIV Ia gdi mai dam, bénh nhan méc céc bénh lay truyén qua dudng tinh duc déu chiém
ty 1é thap va ty 1&é nhiém HIV thudc cdc nhém c6 nguy co thap nhu tan binh va nguoi
cho mau ciing chi chi€m ty 1é thap & muc dudi 1%.

45.4%
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Biéu do 11. Phan bé nhiém HIV theo nhém tudi

Phan tich theo nhém tudi, trong nim 2009 phan bé céc trudng hop nhiém HIV
van chil yéu tap trung & nhém tudi tir 20-39 tudi chiém 85.1% so6 trudng hop nhiém HIV
va ty 1é ndy hau nhu khong thay déi nhiéu trong khodng 5 nam trd lai day (biéu do 12).
Tuy nhién trong nhitng nam gin day ty 1é nhiém HIV phan theo nhém tudi c6 xu huéng
chuyén dich tir nhém tudi 20-29 sang nhém tudi 30-39. Ty 1& ngudi trong nhém tudi 20-
29 tudi gidm tlr 52.7% nam 2006 xuéng con 45.4% nam 2009 va ty 1& ngudi nhiém HIV
trong nhém tudi 30-39 tudi tang tir 30% nam 2006 1én 39.7% nam 2009
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Biéu dé 12. Phdn bo nhiém HIV theo nhém tudi qua cdc ndm

2. S6 liéu vé giam sat trong diém

a) Nhom nghién chich ma tuay:
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Biéu do 13. Xu hudng vé ty 1é nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tity qua
cdc ndm

Qua két qua giam sat trong diém, ty 1é HIV(+) trong nhém nghién chich ma tiy
tang manh trong giai doan 1996 — 2003, ty 1& cao nhat 1a 29,35% (nam 2002 va 2003),
sau d6 dich c6 xu huéng giam di trong nhém nay trong nhitng nam gan day. Nam 2009
l1a nam thi 7 lién tiép ty 1é nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tdy tiép tuc giam, ty
1é¢ nay nam 2009 1a 18,4% giam so v6i nam 2008 1a 20,4%.





b) Nhém phu nit mai dam:
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Biéu do 13. Xu hudng vé ty 1é nhiém HIV trong nhém phu nit mai dém qua cdc ndm

K&t qua gidm sat trong diém nam 2009, ty 1&¢ nhiém HIV trong nhém phu nit mai
dam 1a 3,2%, ty 1é nay cling twong duong véi két qua giam sat nam 2008, két qua giam
sat trong diém nam 2008 va 2009 cho thdy xu huéng nhiém HIV trong nhém nay giam

nhiéu so véi nam 2006 (4,2%) va 2007 (3,9%).

¢) Nhom bénh nhan nam mic cac bénh lay truyén qua dudng tinh duc
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Biéu do 14. Xu hudng vé ty 1é nhiém HIV trong nhém bénh nhdn STDs qua cdc ndm






Ty 1é nhiém HIV trong nhém bénh nhan méc cac bénh lay truyén qua dudng tinh
duc trén toan qudc c¢6 xu hudng tang trong giai doan tir 1994 va dat ty 1é cao nhat vao
nam 2005 véi ty 1& nhiém HIV trong nhém nay 1a 2,51%. Ty 1é nay giam xu6ng con
1,86% vao nam 2007. Két qua gidm sét trong diém 2009 cho thdy ty 1& nhiém HIV
trong nhom bénh nhan nam mac cdc bénh lay truyén qua dudng tinh duc giam tir 2,1%
nam 2008 xuong 1,7% nam 2009.

d) Nhém phu nit mang thai va thanh nién kham tuyén nghia vu quan su
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Biéu do 14. Xu hudng vé ty 1é nhiém HIV trong nhém phu nit mang thai va nam thanh

nién khdam tuyén nghia vu qudn su qua cdc ndam

Ty 1é nhiém HIV trong nhém phu nit mang thai ¢6 xu hudéng tang Ién tir 0,21%
nam 2008 1én 0,28% nam 2009, diéu nay cling tuong dong vdi két qua gidm sat phat
hién c6 xu hudng tiang s6 nit giGi nhiém HIV dugc bdo cdo. Tuy nhién, ty 1é nhiém HIV
trong nhém phu nit mang thai van & mic thap so v6i nhitng nam trudc day.

Ty 1¢é nhiém HIV trong nhém thanh nién kham tuyén nghia vu quan su nam 2009
giam xu6ng con 0,15% day 1a muc thap nhat ké tir nam 1998.

3. Nhan xét chung vé tinh hinh dich HIV/AIDS trong nam 2009:

a) Dich HIV/AIDS 6 nudc ta van trong giai doan tap trung, cdc trudng hop nhiém
HIV chu yéu tap trung cao nhat trong nhém nghién chich ma tdy véi ty 1€ hién nhiém la
18,4% va gai mai dam ty 1é nhiém HIV 1a 3,2%, bén canh d6 s6 liéu gidm sat phat hién
cho thdy trén 50% ngudi nhiém HIV la nghién chich ma tdy. V€ co ban, chuong trinh
HIV/AIDS da kiém ché duoc t6c do gia ting cla dai dich thé hién ty 1é hién nhiém HIV
duéi 0,3% so v6i muc tiéu cua chién luge quoc gia dé ra. Theo udc tinh hién nay la
0,28% va con s6 phat hién dugc tir dau vu dich dén nay 1a 0,23%. C6 10 tinh thanh pho
c6 ty 1& nhiém trén 0,3%; 53 tinh thanh pho c6 ty 1& nhiém duéi 0,3%.

b) Nam 2009 1a nam th hai lién ti€p c6 s6 truong hop nhiém HIV mdi phat hién
va s6 tlr vong giam hon so vé6i cac nam trude. Cu thé nam 2008 giam s6 méc so véi 2007
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1a 37,8%. Nam 2009 giam s6 mac so vdi 2008 1a 16,5%. S6 tir vong nam 2009 giam
33,4% so véi nam 2008.

c). Hinh théi lay nhiém HIV c6 xu huéng chuyén dich tir lay truyén qua duong
mau sang lay truyén qua dudng tinh duc. Nhém tudi nhiém HIV c6 su chuyén dich tir
20-29 sang 30-39 tudi trong hai nam gan day, diéu ndy cho thdy nguy co lay truyén qua
duong tinh duc c6 xu huéng gia tang.

Bo Y t€ xin bdo cdo Phé Thi tudng tinh hinh nhiém HIV/AIDS trong toan quéc
nam 2009.

Noi nhan: KT. BO TRUONG
- Nhu trén;

- Ban Tuyén gido TW (dé bio cdo);

- Van phong Trung vong Dang (dé bio cdo);

- Uy ban céc van dé XH ctia Quéc hoi (dé bdo céo);

- Vu Khoa gido - Van xa -Van phong Chinh phti (d€ biét);
- Bo trudng Nguyén Quéc Triéu (dé bdo cdo);

- Céc d/c Thit trudng (dé biét); _

- Céc thanh vién ciia UBQG P/C AIDS va P/C té nan ma
tuy, mai dam (dé biét);

- Lwu: VT, AIDS.
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